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GRÖSSE
22/23 und 38/39
Die Angaben für die Größe 22/23 sind in Schwarz geschrie-
ben, die für die Größe 38/39 in Rot.
Steht nur eine Angabe, gilt diese für beide Größen. 

MATERIAL
REGIA PREMIUM Merino Yak, 100 g Knäuel 
Lauflänge 100 g = 400 m
Fb 07509 (lavendel meliert) 1 Knäuel
1 Nadelspiel 2,0 – 3,0 mm

GRUNDTECHNIKEN
Grundmuster:
Jede Rd nach Strickschrift stricken, dabei den Rapport von 
16 M stets wiederholen.
Die 1. - 20. Rd stets wiederholen.

Bündchenmuster:  
1 M rechts, 1 M links im Wechsel.

MASCHENPROBE
Glatt rechts: 
32 M und 46 R/Rd = 10 x 10 cm; 
Grundmuster:
32 M und 42 Rd =10 x 10 cm

ANLEITUNG
48/64 M anschlagen und gleichmäßig auf 4 Nadeln vertei-
len. Erst 2/3 cm im Bündchenmuster, dann 40/60 Rd 
= ca. 9,5/14,5 cm im Grundmuster str. 
In der folgenden Rd über die M der 1. und 4. Nd rechts str, 
über die M der 2. und 3. Nd weiter im Grundmuster str, 
dabei auf jeder Nd je 1x 2 M rechts zusammenstricken  
= 44/60 M. 
Nun die Bumerang-Ferse und Fuß nach der „Technik des 
Sockenstrickens, R0333“ auf www.Schachenmayr.com 
arbeiten. Beim Fuß über die M der 2. und 3. Nd im Grund-
muster, über die M der 1. und 4. Nd rechts str. Die Spitze 
mit 1 Rd rechts beginnen, dabei bei der 2. und 3. Nd je 1x 
2 M rechts zusammenstricken.
Nun die Bandspitze wie folgt str:
bei der 1. und bei der 3. Nadel bis 3 Maschen vor Ende der 
Nadel stricken, dann 2 Maschen rechts zusammenstricken 
und die letzte Masche rechts stricken; bei der 2. und 4. 
Nadel die 1. Masche rechts str und die beiden folgenden 
Maschen rechts überzogen zusammenstricken. Diese 
Abnahmen wie in der Tabelle angegeben wiederholen bis 
noch 8 Maschen übrig sind. Diese Maschen mit doppel-
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Stricken

Experte 4

tem Faden fest zusammenziehen oder die Maschen der 
seitlichen Bänder im  
Maschenstich verbinden.

Größentabellen finden Sie unter Tipps & Tricks auf  
www.schachenmayr.com

STRICKSCHRIFT GRUNDMUSTER

 =	1 M rechts
 =	1 M links
 =	3 M auf einer Hilfsnd hinter die Arbeit legen,  
	 3 M rechts, dann die M der Hilfsnd rechts str

ABKÜRZUNGEN

Fb	 = Farbe
Hinr	 = Hinreihe(n)
M	 = Masche(n)
R	 = Reihe(n)
Rückr	= Rückreihe(n)
Rd 	 = Runde(n)
str 	 = stricken
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